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& Activité de cohésion

LES

ATLANTES a partir de 20 personnes

Défi KAPLA

Ensemble, construisez votre bateau...

- Les participants répartis en équipes, munis d’un roadbook doivent réaliser une oeuvre collective.

- 2 animateurs professionnels encadrent la prestation.

- Construire avec KAPLA, c’est relever des défis. Les challenges sont omniprésents, dans un climat
détendu ou prévalent la convivialité et ’entraide : ’adversaire permanent est le jeu lui-méme...

- Le résultat final est toujours féerique, surprenant par son étendue et son originalité esthétique.

Relevez le défi!
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ﬁ Activité de cohésion

S LR

ATLANTES a partir de 20 personnes

Fresque collective

Rassemblez vos talents...

Aprés un briefing général permettant de définir les codes a respecter : taille des visuels, code
couleur....

...chaque équipe se concerte pour décider des éléments a peindre et se met en relation avec les
autres groupes afin de créer une harmonie dans le travail.

Un artiste professionnel accompagne les participants dans leur réalisation.

Une fois le travail d’équipe terminé, les toiles sont rassemblées afin de composer l'oeuvre
collective.

Au terme de lactivité, vous pourrez repartir avec les toiles.
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& Activité de cohésion

LES

ATLANTES 3 partir de 20 personnes

Tous en choeur

Trouvez I’harmonie...

Guidés par des chanteurs professionnels, les participants liberent leurs émotions au son du
Gospel ou de toute autre musique choisie par vos soins.

Les participants sont amenés a chanter ensemble, en choeur harmonieux a 2,3 ou 4 voix.

Pour réaliser cette performance, le groupe progresse ensemble pour atteindre une symphonie
parfaite.
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& Activité de cohésion

LES

ATLANTES 3 partir de 20 personnes

Challenge Percussions

Vibrez a l'unisson...

Aprés un temps d’apprentissage de Uinstrument,
les participants sont répartis en groupes (dispositif adapté selon le nombre de personnes).

Accompagnés d’un musicien, ils apprennent un morceau musical.

Alissue de ce temps, intervient un challenge oli chaque groupe exécute sa composition, avant de finir sur
un morceau en commun.

Libératrice en émotion, cette activité rassemble de maniére inédite vos collaborateurs.

Dynamique de groupe, écoute active, partage d’un objectif commun sont les mots clés de ce RDV.
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